FS-017 TURBO
LEGKEVERESES
SUTOEDENY

HASZNALATI UTMUTATO
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Tisztelt Vasarlonk!

Kdszénjik az FG Electronics termékei irant tanusitott bizalmat. On a vasarlas
pillanatatél egy olyan miszaki berendezés tulajdonosa, amely a legujabb
fejlesztések eredménye, és egyike a gyartd j6 mindségl, ergonémikus forma-
tervezésii, a biztonsagi kdvetelményeknek megfeleld termékeinek.

A készilék szakszer(i hasznalata elengedhetetlen kdvetelménye a bizton-
sagos lUzemeltetésnek, ezért arra kérjuk, hogy tzembe helyezés el6tt figyel-
mesen olvassa el a hasznalati utmutatét!

A készilék miszaki jellemzéi és tanusitvanyai

Halozati feszlltség (t61t6): 230V ~50 Hz
Flt6észalak: halogén
Zajszint: 36-42 dB

Erintésvédelmi osztaly: l.

Haztartasi elektromos berendezés - Szarmazasi orszag: Kina - Importér és forgalmazo6: KM Eurépa Kft. 6723 Szeged,
Makkoshazi krt. 15. - Telefon: 62/48-18-18 - Weboldal: www.fg-electronics.hu - E-mail: info@fg-electronics.hu




Biztonsagi utasitasok és figyelmeztetések

Kérjiuk, a készilék izembe helyezése el6tt figyelmesen olvassa el ezt a hasznalati
utmutatot, és 6rizze meg az esetleges késébb felmerild kérdések miatt! Tartsa be az
utmutaté utasitasait, hogy elkerllje az esetleges aramités, tliz és sérilések veszélyét!

Biztonsagi el6irasok
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Ne hasznalja a készliléket szabad ég alatt, és mindig szaraz munkaasztalra
helyezze!

Rendszeresen ellenérizze a készulék dramvezetékét és dugaszat. Ha ezeken
sérllést fedez fel, forduljon szakszervizhez, és ne hasznélja a készlléket
mindaddig, mig a hibat a szakszerviz el nem haritotta!

Fokozott figyelemmel kezelje a késziilék aramvezetékét! Ne mozgassa a
készlléket a kabelnél fogva! Ne feszitse a kabelt az asztal éles sarkaira! Ne
tegyen a kabelre semmi olyat, amit6l megnyomadhat!

Soha ne martsa a sem készulék fedéjét, sem annak vezetékét és dugaszat
folyadékba, és ne mossa ezeket mosogatdgépben sem!

A fesziiltség alatt levd készuléket soha ne hagyja feliigyelet nélkil, ha gyerekek
vagy olyan személyek vannak a kézelében, akik nem tudjak onalléan kezelni az
elektromos készilékeket!

Mikodés kdzben hagyjon szabad teret a készulék koril, mert a f6z6edény
felforrésodik!

A késziléket tartsa tavol mas héforrasoktdl és gyulékony anyagoktol!

Ez a légkeveréses f6z6edény hazi hasznalatra készilt, ezért ne hasznalja Uzleti
célokral!

Mozgatas, tisztitds és karbantartas esetén a készulléket aramtalanitani kell, és
meg kell varni, hogy kihdljén!

A készulék mozgatasat mindig két kézzel végezze ugy, hogy a mianyag
fogantyuinal fogja meg!

A késziléket mindig évatosan helyezze a munkaasztalra, ne ejtse le, és ne Ulsse
oda semmihez!

Ne taroljon hosszu ideig ételt és folyadékot a készilékben!

Ne hasznaljon a készllékkel olyan eszkdzdket, amelyeket nem a készulékkel
egyutt kapott!

Ha a készulék nem mikodik vagy megseértlt, ne hasznalja mindaddig, mig
szakszervizben meg nem vizsgaltatja!




A készilék részei

a fedd fogantyuja

az idozit6 beallitoja
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Miszaki jellemzék

Fesziltség: 220-230 V, 50-60 Hz
Halogén fit6szalak
Teljesitmény: 1200 W
Termosztat: 0-250°C

Id6zité: 0-60 perc




A késziilék miikodési elve

Az FS-017 turbé sutéedény a forrd levegd keringetésével siti-fézi az élelmi-
szereket, igy azok minden oldalrdl kapnak hét, egyenletesen és gyorsan puhulnak
meg. A sutési folyamatot infravords fény is segiti.

A halogén flt6szalak altal termelt hét ventilator keringeti az FS-017
Uvegedényé-ben, melybe az élelmiszereket helyezhetjik. Azért, hogy az edénybe
helyezett élelmiszereket a h6é minden oldalrél érje, fontos, hogy ezeket a
készilékhez mellékelt racsokra helyezzik. Az FS-017 sutéedényhez 2 db racsot
mellékellink. Az alacsonyabb racsot az Gvegedény aljara kell helyezni, a magas
racsot pedig, amennyiben 2 réteg élelmiszert készitiink, ez folé. Megtehetjik,
példaul, hogy az alsé racsra zdldségeket helyezink, a felsére pedig hust. A két
fajta étel igy egy-szerre sllhet, a hasbdl kics6pdgé zsiradek pedig izesebbé teszi
az als6 szinten sul6 zodldségeket. Soha ne helyezzik az élelmiszert kdzvetlendl
az Uvegedény aljara, mert akkor a forré levegé alulrél nem férhet hozza!

A légkeveréses siitbedény elonyei

Az FS-017 egy altalanos siitékésziilék, és alkalmazasi teriiletének csak az On
fantaziaja szabhat hatart: hussutés, kenyérsités, grillezés, kiolvasztas, felmele-
gités, stb.

- gyorsan, egészségesen, energiatakarékosan suthet/f6zhet
- gyors, mint egy mikrohullamu sité

- akar 80%-kal kevesebb energiaval is elkészéthet6 az étel
- 20-30 %-kal lerovidiinek a sutési id6k

- id6t és pénzt takarit meg, ha ezt a készliléket hasznalja

- teljesen zsiradék nélkil is megsutheti az ételeket, ezért ezek
egészségesebbek lesznek

- egy edényben, egyszerre készithet tObb ételt (pl. hust és koretet)

- egyszeri hasznalat, kevesebb mosogatni valo

- acirkulalé levegé biztosan egyenletesen puhitja meg az ételt

- akeringetett forrd leveg a husokat gyényori barnara és ropogoésra stiti

- az atlatszo6 Gvegedény lehetdvé teszi, hogy a készll6 ételt folyamatosan
figyelhesse

- az FS-017 siutéedény kénnyen hordozhato, igy magaval viheti a hétvégi
hazaba, vagy a nyaralasra is




Az FS-017 hasznalata

A légkeveréses siitéedény hasznalata technikailag nagyon egyszeri. Onnek
minddssze kettd dolgot kell beallitania. Az egyik a sitési/f6zési hBmérséklet, a
masik pedig a sités/f6zés idétartama.

Az elsd hasznalat alkalmaval el6fordulhat, hogy az FS-017 bekapcsolasa utan
égett szagot fog érezni. Ez természetes jelenség. Javasoljuk, hogy az elsé
hasznalat el6tt mikddtesse a siitét 10 percig 200°C-on ugy, hogy a racsok is
legyenek benne. Hagyja kihilni a késziléket, térolgesse at az Gvegedényt és a
racsokat, és fogjon hozza az els6 turbd légkeveréses ételének elkészitéséhez!

- Helyezze a készlléket olyan munkaasztalra, amelynek nem art a hg!

- Helyezze az alsé racsot az Gvegedény aljara, és tegye ra az ételt ugy,
hogy az Uvegedény fala és az élelmiszer k6z6tt maradjon 1-2 cm hely a
forré levegd aramlasahoz!

- Ha szikséges, akkor helyezze az livegedénybe a felsd racsot is a
megfelel6 élelmiszerrel!

- Helyezze a készulék fed@jét az Gvegedényre, és gy6z8djon meg arrol,
hogy jol illeszkedik!

- Akészilék vezetékének dugaszat dugja a megfeleld fesziltségi aljzatba!

- Allitsa be a kivant héfokot!

- Allitsa be az idézitét a kivant idétartamra. Ha 10 perc alatti id6t szeretne
bedllitani, akkor a beallit6 gombot tekerje nagyobb értékre, majd
visszafelé csavarva allitsa a megfeleld értékre!

- Akészllék a bedllitott id6tartam lejartaig miikddni fog, majd kikapcsol.
Kikapcsolas utan hagyja még a készuilék feddjét 3-5 percig az edényen!

- Afed6 leemelésekor a biztonsagi kapcsolé aramtalanitja a készliléket.

- Huzza ki a készllék vezetékének dugaszat az aljzatbdl!

A sités/f6zés hdémérsékletének és idStartamanak értéke az ételektdl fiigg.
A receptek altalaban tartalmaznak erre vonatkozd javaslatokat, de ezek csak
iranyado értékek. Javasoljuk, hogy kezdetben mindig révidebb id6t allitson be a
sutén, és figyelje az tivegedényben levd élelmiszer allapotat!




Milyen ételek készithetdok az FS-017 turbéban?

Az FS-017 turbo sitéedényt, funkcidjat tekintve, a legegyszeriibben a hagyo-
manyos tlzhely sitéjéhez hasonlithatjuk. Minden olyan étel elkészithetd benne,
mint egy hagyomanyos stitében, sét, olyan ételek is, amelyeket egyébként a tlz-
helyen szoktunk késziteni. Az FS-017-hez mellékelt racsokra kozvetlendl is
helyezhetjik az élelmiszereket, de hasznalhatjuk éket héallé edények tartéjaként
is: megfelel6 nagysagu jénai talat is helyezhetink a sut6be, alufdliaba is
csomagolhatjuk az ételt, hasznalhatunk stitépapirt is... Csak az a fontos, hogy az
edényt valamelyik racsra helyezzlk, hogy a forré levegd alatta is keringhessen.

A legegyszeribb ételektdl kezdve (melegszendvics, sult krumpli, silt hdsok...) a
tortasutésig mindenféle étel elkészithetd a légkeveréses sitében. A felhasznalok
tapasztalatai szerint pl. kelesztett tésztdk sutésére is kivaldoan alkalmas, és
nagyon finom pogacsak is sutheték benne.

A légkeveréses edényben hozzaadott zsiradék nélkul is elkészithetok az ételek,
azonban sok étel mégis kivan egy kis zsiradékot. Sokan ezt ugy oldjak meg, hogy
az élelmiszert bekenik egy kis olivaolajjal, vagy — praktikusabb, o6tletesebb
megoldasként — olivaolajjal permetezik be az ételt (hasznalt mlanyag permetezd
flakon el szokott fordulni minden haztartasban). Az FS-017 maximalis miikédési
hémérséklete az olaj forraspontja alatt van, ezért a forré6 olaj nem fogja
Osszefrocskolni a fltészalakat.

A lehetéségeknek csak a felhasznald fantazidja és Ugyessége szab hatart!
Javasoljuk, hogy latogasson meg olyan internetes férumokat, ahol a felhasznalok
a légkeveréses f6z6edények hasznalatardl folytatnak eszmecserét! Az internetes
keres6ben halogén f6z6edényre, flaworwave oven-ra, turbo oven-ra, légkeveré-
ses f6z6edényre kell rakeresni — ezek a késziilékek mind ugyanazon az elven
mikodnek, ezért a felhasznalok tapasztalatai joI hasznosithaték akkor is, ha
Onnek mas nevii késziiléke van.

Hasznos tippek

- Zobldségek sutése elbtt permetezzen egy kevés olivaolajat az
élelmiszerre!

- Pizza suitésekor a beolajozott felsé racsot forditva helyezze a pizza
tetejére, hogy meggatolja a feltétek Iégmozgas miatti elmozdulasat!

- Ha nyers pizzatésztat helyez a racsra, akkor hasznaljon sitépapirt vagy
pizzas(té format!

- Szlkség esetén hasznaljon aluféliat vagy sttépapirt (pl. egész burgonyak
sutésekor a kissé bevajazott, izesitett burgonyat egyenként csomagolja
be alufoliaval)!

- Csak tlizallo edényeket és féliakat helyezzen a sitébe!




Sitési/fozési idok és homérsékletek

Az alabbi adatok csak iranyadd értékek. A lehet6 legpontosabb értékek
bedllitdsdhoz mindenképpen sziksége lesz a sajat tapasztalatara!

ALAPANYAG PERC HOFOK
Csirkehus 30-40 180-200°C
Hal 10-15 130-150°C
Sertéshus 15-20 180-200°C
Kolbasz, hurka 20-30 180-220°C
Kétszersiilt 8-10 120-140°C
Meleg szendvics 10-12 130-150°C
Burgonya 12-15 180-200°C
Pizza nyers tésztabdl 18-22 210-230°C
Rakott z0ldség 20-40 180-200°C
Tésztafélék 30-40 190-230°C

A késziilék tisztitasa

A késziilék feddjét, amelyben az elektromos alkatrészek vannak, aramtalanitas
utan tordlgesse at nedves mosogatodszivaccsal, majd torélje szarazra! Ha a fedén
marad szennyezd6dés, akkor mosogatoszeres, enyhén nedves szivaccsal tavolitsa
el. A fed6t soha ne martsa folyadékba, és ne tegye mosogatégépbe!

A készllék tobbi alkatrészét hagyomanyos médon mosogathatja el.

Sziikség esetén a késziilék fed6jében levd zsirszlirét, az azt rdgzité csavarok
eltavolitasa utan, mosogatészeres meleg vizben lehet megtisztitani.

Figyelmeztetés

A készilék miikddés kdzben felforrésodik, ezért fokozott évatossaggal nyuljon
hozza! A leemelt fedét csak hdallé fellletre szabad félretenni (pl. 2 egymasra
rakott porcelan tanyérra).




Az elektromos berendezések a kornyezetre veszélyes alkatrészeket
tartalmaz-hatnak, ezért ezeket ne gyiijtse a kommundlis hulladékkal
egyltt! Az elhasz-nalt elektromos berendezéseket a vasarlas helyén is
leadhatja, ahonnan olyan cégekhez keril, melyek ezeket szakszerlien
szétbontjak és Ujrahasznositjak, vagy megsemmisitik.




